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mercredi 30 septembre

4 N

lundi 28 septembre

4 N

Carottes rapées

Boulette de soja tomates basilic
Pates

St Paulin

Fruit frais

Jeudi 1 octobre

4 N

Betteraves

Sauté de porc
Haricots verts
Yaourt nature sucré

Compote de pommes

mardi 29 septembre

-

o /

o

Salade verte au mais

Cordons bleus

Frites au four

Boursin

Fruit frais

~

/

vendredi 2 octobre

-

Tomates

~

Steak haché (VBF) au beurre

o

Petits pois
St Moret

Gélifié au chocolat

/




