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mercredi 20 janvier

4 N

lundi 18 janvier

-

Saumon sauvage (Keta)

Betteraves

Riz

St Paulin

Clafoutis aux griottes

~

Jeudi 21 janvier

-

Carottes rapées
Sauté de porc
Haricots verts, carottes

Fromage fondu

Compote

o

~

mardi 19 janvier

4 N

Concombres vinaigrette

Saucisse de Toulouse
Petits pois

Yaourt nature sucré

/

Fruit frais

. /

vendredi 22 janvier

~

Pomelo au sucre
Omelette
Galette de pommes de terre

Emmental

Creme dessert

. /




